
Liebe Besucher*innen,
wir sind froh, dass wir euch wieder in der OM10 begrüßen können. Damit ihr und wir 
gesund bleiben, möchten wir euch alle bitten, die folgenden Regeln einzuhalten:

Maske tragen
Bitte tragt im Gebäude eine Mund-Nasen-Bedeckung (Maske). Wir 
versuchen immer einige Reserve-Masken bereit zu halten.

Ihr könnt die Maske abnehmen, wenn ihr euren Platz eingenommen habt 
und der Abstand zu den Nachbarplätzen ausreichend ist (mind. 1,5m).

Abstand halten
Haltet bitte Abstand zu anderen Besucher*innen (min. 1,5m), sofern ihr 
nicht sowieso mit ihnen zusammen wohnt. Wir haben entsprechenden 
Abstand auf dem Fußboden markiert, um euch daran zu erinnern.

Denkt auch beim Betreten und Verlassen des Veranstaltungsraums im 
Bereich der Türen an den Abstand.

Lüften
Regelmäßiges Lüften verbessert die Luftqualität und vermindert das 
Ansteckungsrisiko. Erinnert eventuell die Veranstalter*innen daran, 
regelmäßige Lüftungspausen zu machen (alle 30 bis 45min.).

Tische sauber halten
Wer sabbelt, der sabbert! Wenn ihr an einem Tisch sitzt, dann muss vor dem
Hinsetzen und nach der Veranstaltung euer Tischbereich desinfiziert 
werden. Hierzu halten wir Desinfektionsmittel bereit. Ihr schützt damit 
euch selbst und die nachfolgenden Nutzer*innen.

Bleibt gesund
Wenn ihr Symptome einer Erkältungskrankheit oder einer Grippe habt, 
solltet ihr zu Hause bleiben und euch auskurieren – wir wollen euch bald 
gesund wieder sehen.

Nachverfolgung
Tragt eure Kontaktdaten ein, damit wir euch erreichen können, falls es zu 
Erkrankungen gekommen ist. Die Zettel werden unter Verschluss 
genommen, nur im Fall einer Erkrankung heraus gegeben und werden nach 
2 Wochen vernichtet.

Fair sein
Die Toilettenräume und die genutzen Tische sollten vor und nach der 
Veranstaltung desinfiziert werden. Fragt bitte bei den Veranstalter*innen 
nach, ob ihr dabei helfen könnt.
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